TOUT SAVOIR SUR L'ALLAITEMENT,
LE CONSEIL DEPARTEMENTAL DU CHER VOUS INFORME...

La prochaine réunion d’information ouverte a tous aura lieu :

Vendredi 8 décembre 2017
a partir de 14h
Maison des solidarités Nord
a Aubigny-sur-Nére

Parce qu'il n’est pas si fréquent d’aborder l'allaitement maternel et I'alimentation de la femme
et du bébé, I'équipe Protection Maternelle et Infantile (PMI) du Conseil départemental du Cher
donne rendez-vous aux parents et aux futurs parents pour permettre de partager ensemble
leurs expériences et d’éventuelles difficultés.

Promouvoir I'allaitement dans la durée, appréhender les questions d’obésité chez le nourrisson,
renforcer le lien mére - enfant et soutenir les jeunes méres dans leur démarche sont autant
d’objectifs de cette rencontre visant a répondre notamment a des constats d’isolement et de
désinformation de plus en plus observés. Allaitement maternel ou au biberon, bienfaits,
inconvénients, idées regues, ..., le 8 décembre prochain, une sage — femme et une puéricultrice
favoriseront I’échange de maniére a appréhender autant que possible toutes ces questions.

Renseighements complémentaires au : 02 18 87 28 00.
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